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PSYCHOLOGUE 
PSYCHOTHÉRAPEUTE 

SEXOLOGUE

Psychologue clinicienne depuis 1987
se spécialise dans le 
BIEN-ÊTRE SEXUEL 
et la thérapie des 

DIFFICULTÉS SEXUELLES.



– Manque d’informations, préjugés,  perception né-
gative de l’image du corps, méconnaissances de la 
fonction sexuelle et érotique.

– Difficultés féminines : insatisfactions, troubles du 
désir, troubles du plaisir, blocages et frustrations,                                     
sexualité douloureuse, vaginisme.

– Difficultés masculines : insatisfactions, éjaculation 
précoce, dysfonction érectile, blocages et frustra-
tions, troubles du désir.

– Difficultés relationnelles, incompréhensions, mé-
sententes, expériences traumatisantes.

– DESS de psychologie clinique et pathologique à l’université 
Paris V-Descartes (option thérapie du couple avec Jean-G 
Lemaire).

– Formation et certification en thérapie psychosomatique rela-
tionnelle (avec son fondateur, le professeur Sami Ali).

– Formation et certification en sexologie clinique et thérapie 
sexofonctionnelle (avec son fondateur le Dr François de Ca-
rufel, et le Dr Pascal de Sutter).

Olivia BACHET-BERNARD
PSYCHOLOGUE - SEXOLOGUE 

PSYCHOTHÉRAPEUTE 

FORMATION

LES
TROUBLES


